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Sjögren
E S T O  E S

• Problemas neurológicos, pérdida de la 
concentración/memoria, disautonomía, 
dolores de cabeza

• Ojos secos, úlceras de córnea e infecciones

• Sequedad en la nariz, sinusitis recurrente, 
hemorragias nasales

• Sequedad en la boca, llagas 
bucales, caries, dificultades 
con la masticación, el habla, el 
gusto y las próstesis dentales

• Hinchazón y dolor en las 
glándulas parótidas/salivales

• Dificultades para tragar, 
acidez estomacal, reflujo, 
esofagitis

• Fatiga, vasculitis, linfoma, 
piel seca

• Bronquitis recurrente, 
enfermedad pulmonar 
intersticial, neumonía

• Artritis, dolores musculares

• Pruebas de función hepática 
anormales, hepatitis 
autoinmunitaria crónica activa, 
colangitis biliar primaria

• Neuropatía periférica, Raynaud

• Malestar estomacal, gastroparesis, 
pancreatitis autoinmunitaria

• Intestino irritable, dismotilidad 
gastrointestinal autoinmunitaria

• Cistitis intersticial

• Sequedad vaginal, vulvodinia 
(mujeres); prostatitis crónica 
(hombres)

El síndrome de Sjögren es una 
enfermedad autoinmunitaria que 
afecta a todo el cuerpo.

 

Hasta

4 MILLONES DE
ESTADOUNIDENSES

sufren de Sjögren 

con un estimado de

2.5 MILLONES DE
PACIENTES

que actualmente 
no han sido 

diagnosticados

 9 DE CADA 10
pacientes con síndrome de Sjögren 

SON MUJERES

Actualmente en 
promedio se tarda

2.8 
AÑOS

en recibir un

 
 

La edad promedio en 
la que se diagnostica el 
síndrome de Sjögren es

40 AÑOS
Puede aparecer en

TODOS LOS  
GRUPOS ETARIOS

La frecuencia parece

AUMENTAR CON LA EDAD

diagnóstico de 
Síndrome de Sjögren


